Ausbildung, J+S Coach

Die J+S-Coaches sind im Ausbildungsbereich die wichtigsten Personen geworden. Sie
Uberwachen die Ausbildung der Trainer in ihren Vereinen und melden diese flir Weiter-
und Fortbildungskurse an. Auch die J+S-Coaches miissen mindestens alle zwei Jahre
einen Fortbildungskurs absolvieren.

Swiss Athletics bietet spezielle Fortbildungskurse fiir J+S Coaches von Leichtathletik
betreibenden Vereinen an.



Formation, Coach J+S

Les coaches J+S- sont devenus les personnes les plus importantes au niveau de la
formation. Ils surveillent la formation des entraineurs de leur société et les inscrivent aux
cours de formation continue et de perfectionnement. Les coaches J+S doivent aussi
suivre un cours de perfectionnement au moins tous les deux ans.

Swiss Athletics propose des cours de perfectionnement spéciaux pour coaches J+S des
sociétés pratiquant I'athlétisme.



